
TEMA 1: 
INTRODUCCIÓN A 

LA 
INVESTIGACIÓN 

CIENTÍFICA



¿QUÉ ES INVESTIGAR?: ANALOGÍA DEL GATO NEGRO

Filosofía: es como estar en un cuarto 
oscuro buscando un gato negro sólo 
pensando dónde puede estar.

Teología: es como estar en un cuarto 
oscuro buscando un gato negro que 
alguien grite "lo encontré“ y tú te lo 
creas.

Ciencia: es como estar en un cuarto 
oscuro buscando un gato negro y 
encender la luz.



LA INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA

Es la herramienta que nos permite generar conocimiento científico:

Es un conocimiento DEMOSTRABLE

Es aceptable como VERDADERO por cualquier persona

Es OBJETIVO, no se realizan juicios de valor

Es PRECISO Y RIGUROSO, se evitan generalizaciones

Es CONTRASTABLE, se basa en hechos demostrables y replicables

Se basa en el MÉTODO CIENTÍFICO



LA 
INVESTIGACIÓN 

CIENTÍFICA



¿QUÉ ES EL MÉTODO CIENTÍFICO?

Es el método que nos permite producir conocimiento científico.

Parte de hechos (aquello que se sabe sobre la realidad) y estudia 
fenómenos (partes de la realidad susceptibles de estudio).

Permite poner a prueba teorías o hipótesis razonables a partir de 

la obtención de datos empíricos.



•Conjetura que se 
pone a prueba

Relación entre hechos, fenómenos, hipótesis y datos. Adaptado de Arnal, et al (1992, p. 7)

• Acontecimientos

• Procesos

• Sistemas

Hechos

• Cuestiones a estudiar 
con el objetivo de 
conocer y/o mejorar

Fenómenos

• Información 
obtenida a 
partir de la 
realidad Datos

• Basadas 
en datos 
empíricos
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TIPOS DE RAZONAMIENTO EN EL MÉTODO 
CIENTÍFICO

Inductivo

• De varios hechos 
particulares sobre un 
mismo fenómeno se extrae 
una teoría general.

• “Si algo es cierto en 
algunas situaciones, 
también lo será en 
situaciones similares”

Deductivo

• Se parte de una teoría 
general sobre un 
fenómeno determinado y 
se extraen conclusiones de 
algún hecho concreto.

• Se infiere una conclusión a 
partir de varias premisas



El razonamiento inductivo

El razonamiento deductivo

El otro día vi una gaviota por primera vez, y 

era de color blanco.

Hoy he visto otra y también era blanca.

Por tanto, todas las gaviotas son blancas.

Las galletas tardan 30min en hacerse.

Como son las 17h, a las 17:30h estarán 

listas.



ENTONCES, ¿QUÉ ES LA INVESTIGACIÓN 
CIENTÍFICA?
Es un procedimiento sistemático que consiste en generar conocimientos

científicos mediante la aplicación de un método científico, que estará

basado en el razonamiento inductivo o en el deductivo, y que lleva a

la verificación de hipótesis a partir de datos empíricos y/o hechos

contrastables.

“La investigación es un conjunto de procesos sistemáticos, críticos y

empíricos que se aplican al estudio de un fenómeno o problema”

(Hernández, Fernández y Baptista, 2014, p. 4)



OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA

Conocer

• Explorar fenómenos desconocidos o poco estudiados

Explicar

• Dar sentido lógico a un fenómeno

Predecir

• Establecer relaciones de causa-efecto

Controlar

• Tratar de poner solución al problema o fenómeno

Estudio de 

variables

Propuestas de 

mejora

Relación entre 

variables

Dependencia 

entre 

variables



Estudio de algunas 

variables

Propuestas de 

mejora

Dependencia entre 

variables

Relación entre 

variables

Estudios no experimentales 

(exploratorios-descriptivos)

Transferencia e innovación

Estudios experimentales

Estudios no experimentales 

(correlacionales)

Conocer

Explicar

Predecir

Controlar



PARADIGMAS EN INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA
Un paradigma científico es una “concepción general del objeto de estudio de
una ciencia, de los problemas que deben estudiarse, del método que debe
emplearse en la investigación y de las formas de explicar, interpretar o
comprender, según el caso, los resultados obtenidos por investigación” (Kuhn,
1975)

Paradigma 

empírico

Paradigma 

interpretativo

Paradigma 

sociocrítico

Un enfoque metodológico es un cuerpo de creencias, presupuestos, reglas y

procedimientos que definen cómo hay que hacer ciencia que se convierten en

patrones, modelos o reglas a seguir por los investigadores de un campo de

acción determinado.



PARADIGMA EMPÍRICO

• Surge en el ámbito las ciencias
naturales y se ha extrapolado a 
las ciencias sociales.

• Sólo acepta el enfoque
cuantitativo. 

• Se plantean hipótesis que luego
se verifican o se falsean.

• Se apoya en la estadística como
forma de cuantificar, medir y 
verificar los fenómenos.

• Busca la objetividad, la 
exactitud y el rigor.



PARADIGMA
INTERPRETATIVO

• Entiende la realidad como
dinámica y diversa.

• En ciencias sociales, busca descubrir
fenómenos a través de la búsqueda
de significado de las acciones
humanas y de la práctica social.

• El propósito es comprender y 
actuar.

• Se apoya tanto en técnicas
cuantitativas como en técnicas
cualitativas para producir
conocimiento científico.



PARADIGMA
SOCIOCRÍTICO

• Se pretenden analizar las 
transformaciones sociales a 
partir de la implicación de los 
investigadores en la solución de 
problemas.

• Se basa en la autorreflexión y 
en técnicas como la observación
participante.

• Se centra en los grupos sociales
más desfavorecidos.



POSITIVISTA INTERPRETATIVO SOCIOCRÍTICO

Intereses
Explicar, controlar y 

predecir

Comprender, interpretar Pensamiento crítico como 

motor del cambio

Naturaleza de la 

realidad

Dada, tangible, 

fragmentable

Construida, dinámica, 

holística

Construida, dinámica, 

holística

Relación 

sujeto/objeto

Independiente, libre de 

valores, neutral

Interrelación influida por 

valores y elementos 

subjetivos

Interrelación debido por el 

compromiso común por el 

cambio

Propósito

Realizar generalizaciones, 

leyes y explicaciones, libres 

de contexto y tiempo

Se generan explicaciones y 

se trabaja sobre el contexto 

y el tiempo

Se generan explicaciones y 

se trabaja sobre el contexto 

y el tiempo

Explicación
Causas reales Interacción de factores Interacción de factores y 

multicausalidad

Papel de los 

valores

Libre de valores Valores dados que influyen 

en la selección del problema

Valores dados.

Ideologías.



Enfoques 
metodológicos

Cuantitativo Cualitativo Mixto

Similitudes:

❖ Los tres observan y evalúan 

fenómenos

❖ Establecen ideas o 

suposiciones que se desean 

investigar

❖ Demuestran el grado en que 

esas ideas o suposiciones 

tienen fundamento

❖ Proponen nuevas 

observaciones sobre estas 

ideas o suposiciones o generan 

otras

Enfoques metodológicos



ENFOQUE CUANTITATIVO (I)

(Hernández, Fernández y Baptista, 2014, p. 5)

Ana García-Figuerola Corona

Universidad de Salamanca



ENFOQUE CUANTITATIVO (II)

CARACTERÍSTICAS:

❖ Se miden y se estiman magnitudes de los fenómenos que se investigan.

❖ Se plantea un problema concreto y delimitado sobre el fenómeno.

❖ Se generan hipótesis que, mediante el análisis de los datos recogidos, se van a 
aceptar o descartar.

❖ Los datos se analizan mediante métodos estadísticos.

❖ Los resultados que se obtienen se interpretan en función de si encajan con los 
conocimientos científicos existentes.



ENFOQUE CUALITATIVO (I)

(Hernández, Fernández y Baptista, 2014, p. 7)



ENFOQUE CUALITATIVO (II)

CARACTERÍSTICAS:

❖ Se plantea un problema inicial, pero no se sigue un proceso claramente 
definido.

❖ El investigador examina los hechos sin realizar previamente una búsqueda 
bibliográfica sobre el problema o fenómeno que se analiza.

❖ Se trata de un razonamiento inductivo (de lo particular a lo general).

❖ Se generan hipótesis como resultado del estudio.

❖ En la recolección de datos no se emplean métodos estandarizados.



ALCANCE TEMPORAL DE LA INVESTIGACIÓN

➢ TRANSVERSAL
El estudio se centra en una situación puntual del fenómeno.

Ej.: dificultades en la adquisición de la competencia lingüística en alumnos de 1º y 
2º de Ed. Primaria.

➢ LONGITUDINAL
Se estudia la evolución temporal del fenómeno.

Ej.: dificultades en la adquisición de la competencia lingüística en los alumnos de 
1º de Ed. Primaria a lo largo de su escolarización en dicha etapa.



CONTEXTO DE LA INVESTIGACIÓN

➢ C. DE LABORATORIO

El estudio se lleva a cabo en un contexto artificial.

Ej.: para recoger datos sobre la competencia lingüística de los alumnos se les lleva 
de manera individual a otro aula donde se les realiza una prueba específica.

➢ C. DE CAMPO

El estudio se realiza en un contexto natural.

Ej.: la recolección de datos sobre la competencia lingüística de los alumnos se 
realiza en su aula, en una situación cotidiana.



A MODO DE RESUMEN:
En función de… Tipos

Finalidad Investigación básica (generar teorías)

Investigación aplicada (innovación)

Objetivos No experimental (describir, relacionar, explicar)

Experimental (predecir, controlar el fenómeno)

Paradigma Empírico

Interpretativo

Sociocrítico

Enfoque 

metodológico

Cuantitativo

Cualitativo

Mixto

Alcance temporal Transversal (situación puntual del fenómeno)

Longitudinal (evolución temporal del fenómeno)

Contexto del estudio De laboratorio (en un contexto artificial)

De campo (en su contexto natural)



LA 
INVESTIGACIÓN 
EDUCATIVA



¿CÓMO DEFINIMOS LA INVESTIGACIÓN 
EDUCATIVA?

Según Sabariego y Bisquerra (2004, p. 37), la investigación
educativa consiste en “aplicar el proceso organizado, sistemático y
empírico que sigue el método científico para comprender, conocer y

explicar la realidad educativa, como base para construir la ciencia y
desarrollar el conocimiento científico de la educación”



La realidad 
educativa es

•Compleja

•Cambiante

•Dinámica



CARACTERÍSTICAS
❖ Los fenómenos son complejos, ya que en un fenómeno se interrelacionan 
múltiples factores.

❖ El conocimiento educativo es difícilmente objetivable, ya que entre el 
investigador y el objeto de estudio hay una relación directa.

❖ El conocimiento educativo es difícil de contrastar. Cada caso y cada contexto 
es muy particular, y son muy diferentes unos de otros, por lo que es difícil 
replicar un estudio.

❖ Se trata de una disciplina multidimensional, por lo que existen diversas 
perspectivas y metodologías para estudiar un fenómeno. 
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